Reguloamin warsztatow
“Trening CORE"

Centrum Sportowe
Hasta La Vista

Warsztaty “Trening CORE" to cykl zajed fitness z zakresu przygotowania
motorycznego, celujgcego we wzmochnienie miesni gtebokich, praktyke
poprawnych technik oddychowych i oktywacje odpowiednich grup
miesniowych.

. Zajecia odbywajq sie w czestotliwosci ustalonej przez organizatora (raz
wtygodniu) i trwajq 1,5 godziny.

. Zapisy odbywajq sie poprzez strone wwwHastalavista.pl w zaktadce
Dyscypliny/Fitness.

Uczestnik zaje¢ zobowigzany jest do pokrycia optaty za pojedyncze
zajecia w wysokosci  75,00zt, bez mozliwosci skorzystania z kart
partnerskich (Multisport, Medicover Sport, Fitprofit/Fitsport, Beactive,
PZU Sport) czy karnetu Hasta La Vista Sitownia, Fitness lub
Sitownio&Fitness.

. Bezkosztowa anulacjo obecnosci mozliwa jest do 48 godzin przed
rozpoczeciem zajeé, po tym terminie obowiqzuje koniecznosé pokrycia
kosztu zarezerwowanych zajeé.

Istnieje mozliwos¢ wykupienia pakietu zaje¢ w cenie promocyjnej 250,00
zt przy ptotnosci przelewem z gbéry za co najmniej jeden modut,
sktadajqcy sie z 4 kolejnych zajed.

W przypadku wykupienia pakietu zajec, bezkosztowa anulacja obecnosci
mozliwa jest do 48 godzin przed rozpoczeciem zajeé, po tym terminie nie
bedzie mozliwy zwrot kosztu ominietych zajec (62,50zt brutto).

. Zapisanie sie na zajecia jest réwnoznaczne z akceptacjg Regulominu
Centrum Sportowego Hasta la Vista.


http://www.hastalavisra.pl/

