
Regulamin warsztatów
“Trening CORE”

Centrum Sportowe
Hasta La Vista

1. Warsztaty “Trening CORE” to cykl zajęć fitness z zakresu przygotowania
motorycznego, celującego we wzmocnienie mięśni głębokich, praktykę
poprawnych technik oddychowych i aktywację odpowiednich grup
mięśniowych.

2. Zajęcia odbywają się w częstotliwości ustalonej przez organizatora (raz
wtygodniu) i trwają 1,5 godziny.

3. Zapisy odbywają się poprzez stronę www.Hastalavista.pl w zakładce
Dyscypliny/Fitness.

4. Uczestnik zajęć zobowiązany jest do pokrycia opłaty za pojedyncze
zajęcia w wysokości 75,00zł, bez możliwości skorzystania z kart
partnerskich (Multisport, Medicover Sport, Fitprofit/Fitsport, Beactive,
PZU Sport) czy karnetu Hasta La Vista Siłownia, Fitness lub
Siłownia&Fitness.

5. Bezkosztowa anulacja obecności możliwa jest do 48 godzin przed
rozpoczęciem zajęć, po tym terminie obowiązuje konieczność pokrycia
kosztu zarezerwowanych zajęć.

6. Istnieje możliwość wykupienia pakietu zajęć w cenie promocyjnej 250,00
zł przy płatności przelewem z góry za co najmniej jeden moduł,
składający się z 4 kolejnych zajęć.

7. W przypadku wykupienia pakietu zajęć, bezkosztowa anulacja obecności
możliwa jest do 48 godzin przed rozpoczęciem zajęć, po tym terminie nie
będzie możliwy zwrot kosztu ominiętych zajęć (62,50zł brutto).

8. Zapisanie się na zajęcia jest równoznaczne z akceptacją Regulaminu
Centrum Sportowego Hasta la Vista.

http://www.hastalavisra.pl/

